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el Cinque chef che meritano un viaggio.
Cinque giovani talenti in Italia, Francia,
®

Grecia e Inghilterra,

mlnute che valgono un blitz goloso,
anche all’'ultimo minuto

- IN OMAGGIO

la Guida Mare&Monti a gO ut IIlet

migliori indirizzi
per mangiare in vacanza
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di Marco Bolasco

@ PER | PELLEGRINAGGI
GASTRONOMICI low budget
in terra iberica da qualche
settimana gli italiani hanno
qualche possibilita in pid. In un
batter d'occhio infatti a fianco
del duopolio Alitalia-lberia
sono fiorite nuove rotte a

Il nllOV() Bulli. Quest'anno al Bulli ancora una volta tutto nuovo. Un
menu intero, di circa trenta portate tra piatti ¢ snack, senza neanche un piatto del
1to. L'équipe di Ferran Adria ¢ in gran forma, 'unico vero problema ¢ come
a trovar posto. Praticamente inutile provare a prenotare: a quan-

sufficienti a coprire il calendario fino a tutto il 2006!

pas
sempre riuscire
rebbero richieste
anno scorso - dopo l'uscita dell'articolo di Arthur Lubow
sul New York Times dell'agosto 2003, che “consacrava” El Bulli come I'esperien-
za gastronomica piu interessante del pianeta - adesso ¢ diventato impo.\fihilc‘ Ma
bole di un ristorante € di un’équipe di

1O pare i §
Se era gia difficile farlo 1"

questo, come si diceva, ¢ 'unico punto del
Javoro che non segnano il passo. In questa ultima visita molte le sorprese a co-
minciare dall'aperitivo: un rum sour “all'idrogeno liquido™, sorta di sorbetto pre-
parato al momento la cui consistenza ricordava la seta, tanto per capirci. A segui-
re un “pan de queso” - un panetto di soffice “aria” di formaggio - servito con mue-
sli di frutta e verdura e la versione 2004 dell’ajo blanco. Da ricordare ai “bullisti in-

basso costo. L'irlandese

Ryanair ha creato link con
Girona (a pochi chilometri da
Barcellona) da Alghero, Roma
Ciampino, Milano Orio,
Torino e Treviso
(www.ryanair.com) mentre
I'italianissima Volareweb
(www.volareweb.com) collega
Barcellona con Roma, Milano,
Venezia, Bari e Catania, Bilbao
con Roma e Milano e Venezia
con Madrid. Per chi poi di
soldi ne avesse veramente

@ CAMERE RUSTICAE.
Dopo Alain Ducasse con i
suoi “Chateaux & Hotels
de France”, la catena anti
“Relais & Chateaux” nata in
Francia qualche anno fa,
anche gli spagnoli si danno
da fare. Forti di una qualita
alberghiera a prezzi
concorrenziali (soprattutto
in provincia) & nata una
nuova associazione di
alberghi “rustici” di qualita

pochi si aggiunge al dal significativo nome
collegal gia esi da  “Rusticae”: che sta per
Genova una economica linea “piccoli hotel di carattere”.

via mare Barcellona-
Civitavecchia, utile anche a chi
si porta sempre dietro
I'automobile (www.grimaldi-
ferries.com).

Aderiscono quasi duecento
strutture, per '80% in
Spagna e quasi tutte in
campagna, caratterizzate da
un alto livello di comfort,
originalita nella proposta e
nel design spesso
avveniristico.
Caratterizzano le strutture
di “Rusticae” soprattutto
bellissime ristrutturazioni e
qualche nuova costruzione.
Tanti sono gli indirizzi poco
conosciuti e spesso a buon
mercato. Info:
WWww.rusticae.es

calliti” che da qualche
settimana ¢ disponibile
la traduzione in i
del primo libro della tri-
logia-opera omnia di A-
dria, quello relativo al
periodo 1998 2002,

iano

@ CAELISALRITZ. Il
vecchio Ritz, storico
albergo barcellonese sulla
Gran Vi, rifa il look al
ristorante. E dunque a
fianco di vecchie (ma
affascinanti) camere con
mobili originali e maniglie
d'epoca il ristorante pit
importante dell’hotel
guarda al futuro. La
ristrutturazione dell’'antica
sala di quello che una volta
era il Diana & opera
dell'italo-catalano Stefano
Colli, che ha saputo
integrare un ambiente
moderno-minimalista
nell'antica sala. Il risultato,
accogliente ed elegante, ben
si sposa con la cucina di
Ramon Fornells (francese
e catalano di adozione):
precisa e rigorosa ma gia
molto godibile. La sfida al
Drolma del Majestic &
dichiarata. ..
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